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Ny uddannelse opfordrer til nyteenkning frem for vanetankning

Evnen til at kommunikere klart og malrettet er essentiel, nar man vil have et budskab igennem. Derfor
lancerer Business Centret ved Arhus Kgbmandsskole nu i samarbejde med Mindstep Instituttet
uddannelsen NLP Business Practitioner, som giver konkrete redskaber til effektiv og mere praecis
kommunikation. Samtidig udfordrer uddannelsen gamle vaner og rutiner, der spander ben for udvikling og
nytaenkning.

Uddannelsen tager udgangspunkt den udbredte og lettilgaengelige psykologiske metode NLP (Neuro
Lingvistisk Psykologi) og vil iseer vaere relevant for folk, der arbejder med ledelse, salg, personaleudvikling ,
coaching, konfliktlgsning og forhandling.

- Alle, der arbejder med kommunikation og relationen mellem mennesker som hovedomrade, vil kunne
drage gavn af de redskaber og muligheder, som NLP giver. NLP bidrager til mere malrettet kommunikation
og sikrer dermed en klar forstaelse hos modtageren, forklarer Sgren Dige, partner i Mindstep Instituttet og
underviser i NLP.

Som NLP Business Practitioner bliver man blandt andet i stand til at saette sig mal og na dem, stille
spgrgsmal der flytter, zendre begraensende tankemgnstre og forhandle med stgrre overblik.

- NLP er en made til at blive mere praecis i sin kommunikation, fordi man bliver bevidst om den situation
man kommunikerer i, de mennesker man sidder over for samt kommunikationens formal, forklarer Lene
With, kursuschef ved Business Centret pa Arhus Kgbmandsskole

Uddannelsen tager seks maneder fordelt pa fem moduler af tre dages varighed og finder sted pa Business
Centret ved Arhus Kgbmandsskole i Viby J. Fgrste undervisningsgang er 19. oktober 2009.

En af dem, der har haft gavn af at droppe vanetaenkningen, er sangeren Stig Rossen. Torsdag den 24.
september 2009 fortzeller han om sit opg@r med rutinerne ved et inspirerende og underholdende foredrag.
Her vil man ogsa kunne opleve Sgren Dige fra Mindstep Instituttet, der vil give en raekke effektive metoder
til at overvinde vanetankningen. Foredraget finder sted pa Business Centret ved Arhus Kgbmandsskole,
Sgnderhgj 30 i Viby J, kl. 14-17.

For tilmelding til foredraget eller uddannelsen kontakt venligst:
Business Centret pa tIf. 89 36 30 00 eller mail: business@aabc.dk

For yderligere oplysninger vedrgrende uddannelsen kontakt venligst:
Sgren Dige, partner i Mindstep Instituttet
TIf. 964011 11

Lene With, kursuschef ved Business Centret, Arhus Ksbmandsskole
TIf. 8936 30 18



